
INFORMAZIONI PER IL CONTENIMENTO DEL CONTAGIO DA COVID-19:
TUTTE LE ATTIVITÀ ORGANIZZATE E CURATE DA VIVERE I PARCHI A.P.S., DEDICATE AL PUBBLICO GENERALISTA O AGLI ISTITUTI SCOLASTICI DI OGNI ORDINE E GRADO, SI
SVOLGONO NEL PIENO RISPETTO DELLE PIÙ RECENTI DISPOSIZIONI DI LEGGE, SIA PER QUANTO CONCERNE GLI OBBLIGHI DI SICUREZZA RIVOLTI A UTENTI E PERSONALE SIA
PER QUANTO RIGUARDA LA SANIFICAZIONE DEI LOCALI CON ATTREZZATURE PROFESSIONALI E CERTIFICATE.
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a  p r o p o s i t o  d i
v i v e r e  i  p a r c h i  a . p . s .

" I L  V E R O  V I A G G I O  D I
S C O P E R T A  N O N  C O N S I S T E
N E L  C E R C A R E  N U O V E
T E R R E  M A  N E L L ' A V E R E
N U O V I  O C C H I "

Vivere i  Parchi è una Associazione
di Promozione Sociale che si  occupa di
salvaguardia e svi luppo territoriale,  con
particolare r i ferimento all ’area geografica del
Canavese e delle aree protette piemontesi .
Volontari ,  professionisti ,  r icercatori  accademici
e studenti  universitari  sostengono una eff icace
rete di cooperazione con enti  pubblici  e
privati ,  per garantire un'ampia ed eff icace
condivisione di strategie di promozione
turistica ecosostenibile ,  educazione
ambientale e divulgazione scientif ica.
Dal 2012 proponiamo attività didattiche r ivolte
alle scuole di ogni ordine e grado presso le
nostre strutture,  nello splendido contesto
naturalist ico del Parco Naturale del Lago di
Candia e della Riserva Naturale dei Monti
Pelati .
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L E  N O S T R E  P R O P O S T E  D I D A T T I C H E
L E  P R O P O S T E  S P E R I M E N T A L I  D I  V I V E R E  I  P A R C H I  S O N O  I M P R O N T A T E
S U L L ' A D A G I O  P E D A G O G I C O  " S E  F A C C I O  C A P I S C O "  E  C A L I B R A T E  I N
B A S E  A L L A  F A S C I A  D I  E T À  D E G L I  S T U D E N T I  C O I N V O L T I

Una visita didattica può articolarsi  in
attività teoriche e pratiche di laboratorio ,
escursioni  naturalistiche  a piedi ,  uscite
guidate in battello  elettr ico ed essere
concordata con gli  insegnanti  referenti
sotto ogni aspetto,  a seconda delle
specif iche esigenze.  Le proposte
divulgative e sperimentali  che proponiamo
presso le nostre strutture e in tutto i l
terr itorio canavesano con particolare
riferimento al l ’Anfiteatro Morenico di Ivrea,
sono appositamente calibrate in base al la
tipologia di utenza,  dai bambini delle
scuole dell ’ infanzia e primarie agli  studenti
universitari ,  variando i l  l ivel lo di
approfondimento degli  argomenti proposti
nei programmi sperimentali .

" L A  M E N T E  N O N  H A  B I S O G N O
C O M E  U N  V A S O  D I  E S S E R E
R I E M P I T A ,  M A  P I U T T O S T O
C O M E  L E G N A  D I  U N A
S C I N T I L L A  C H E  L ' A C C E N D A  E
V I  I N F O N D A  L ' I M P U L S O
D E L L A  R I C E R C A  E  U N  A M O R E
A R D E N T E  P E R  L A  V E R I T À "

P L U T A R C O
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L E  N O S T R E  P R O P O S T E
L A B O R A T O R I ,  E S C U R S I O N I  N A T U R A L I S T I C H E  A  P I E D I ,  V I S I T E  G U I D A T E
A  B O R D O  D E L  N O S T R O  B A T T E L L O  E L E T T R I C O ,  E S P E R I E N Z E  S E N S O R I A L I
D E D I C A T E  A L L A  S C I E N Z A  E  A L L A  C O N O S C E N Z A  D E L L A  B I O D I V E R S I T À .  

Come tante tessere di un puzzle,  le nostre attività si  intrecciano in pacchetti dedicati  al le
studentesse e agli  studenti  di  ogni ordine e grado. 

d e s c r i z i o n e  s i n t e t i c a  p e r  c i a s c u n  p a c c h e t t o
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Per esplorare ciò che è infinitamente
piccolo,  ma indispensabile al la vita di tutti  i
giorni .  Attraverso l 'uti l izzo di microscopi
ottici  e stereoscopici ,  è possibile vivere per
un giorno un'esperienza da veri  r icercatori .
Laboratori  appositamente ideati  per la
curiosità di grandi e piccini e per indagare i
temi della biodiversità,  dell 'ecologia,  della
vita,  del monitoraggio ambientale e delle
scienze naturali  tutte.
Descrizione dettagliata di tutti  i  laboratori
da pag.10 a pag. 23
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in battello
elettr ico.  

Un’esperienza che tesse le più complesse
curiosità scientif iche,  i l  fascino della tavola
e dei prodotti  gastronomici del terr itorio.
Le studentesse e gl i  studenti  di  tutte le
età,  hanno l ’opportunità di conoscere,  dal
punto di vista scientif ico,  i l  fondamentale
ruolo della r icchezza della biodiversità.
Dall ’ incantevole mondo delle api al  miele
e dalla storia botanica dei chicchi del
grano alla chimica nascosta nel laboratorio
di un fornaio.
Descrizione dettagliata dei laboratori  al le
pagine 22 e 23.
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  

p a c c h e t t o  
s c i e n z a

p a c c h e t t o  t r a
s c i e n z a  e  p a l a t o
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Un'occasione unica per navigare sulle
acque di un lago millenario spinti  dalla
forza di un si lenzioso motore elettr ico.  I
nostri  biologi vi  consegneranno a bordo
binocoli  d'osservazione,  per guidarvi  in
totale sicurezza al la scoperta degli  abitanti
del lago di Candia e del suo canneto.
Un’uscita didattica dedicata a tutti  coloro
che, curiosi  della geologia,  delle scienze
della vita,  della chimica o della natura in
generale,  desiderano conoscere i l  terr itorio
con gli  occhi di  chi osserva e non solo di
chi guarda.  
Descrizione dettagliata dell ’att ività a
pagina 26

Escursioni immerse nella natura del Parco
Naturale del lago di Candia,  al la scoperta
dei sentieri  della palude, del bosco umido
e ripario che circondano l ’ intera area.
Percorsi  didattici  e natural ist ici  in ambienti
protetti  che ospitano animali  e vegetali
t ipici  delle zone umide, con circa 220
specie di uccell i ,  stanzial i  o di passo e oltre
450 tipi  di  piante.  L 'occhio più attento avrà
poi i l  piacere di scoprire mammiferi  e
insetti ,  retti l i  e anfibi ,  funghi e l icheni ,  felci
e muschi rari .
Descrizione dettagliata delle escursioni
proposte al le pagine 24 e 25
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  

p a c c h e t t o
n a t u r a

p a c c h e t t o
s c i e n c e  o n  b o a r d

Una visita didattica immersiva che
permette di unire l ’esperienza
laboratoriale a quella di apprendimento
sul campo dell ’escursione naturalist ica,  in
accompagnamento con le nostre guide
escursionistiche ambientali .  Adatta a ogni
età e modulabile a seconda di eventuali
temi di approfondimento r ichiesti .
Descrizione dettagliata di tutti  i  laboratori
da pag.10 a pag. 23 
Descrizione dettagliata delle escursioni
proposte al le pagine 24 e 25p a c c h e t t o

g o l d
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Per gl i  amanti dell ’avventura è possibile
aggiungere un’escursione guidata in
kayak al le attività sopra descritte.

O G N I  O F F E R T A  P U Ò  E S S E R E  M O D I F I C A T A  E  R I M O D U L A T A  I N  B A S E  A
E V E N T U A L I  R I C H I E S T E  E  N E C E S S I T À .  

Una visita didattica immersiva e completa
che permette di unire l ’esperienza
laboratoriale a quella di apprendimento
sul campo dell ’escursione naturalist ica,
con l ’opportunità di esplorare i l  parco
naturale del lago di Candia anche bordo
del nostro battello elettr ico.  Adatta a ogni
età e modulabile a seconda di eventuali
temi di approfondimento r ichiesti ,  la
giornata è dedicata al la conoscenza e al la
scoperta della biodiversità.  
Descrizione dettagliata di tutti  i  laboratori
da pag.10 a pag. 23
Descrizione dettagliata delle escursioni
proposte al le pagine 24 e 25

p a c c h e t t o
e x p e r i e n c e
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n o v i t à

I  N O S T R I  B I O L O G I  E  N A T U R A L I S T I  A R R I V A N O  N E L L A  T U A  S C U O L A .
S C I E N Z I A T I  I T I N E R A N T I  C H E  P R O P O R R A N N O  A L L E  C L A S S I  E S C U R S I O N I
E  B I O B L I T Z  A  T E M A .

ESCURSIONI E BIOBLITZ VICINO A SCUOLA E IN TUTTO L’ANFITEATRO MORENICO DI IVREA!
CONCORDA CON I NOSTRI BIOLOGI E NATURALISTI UNA O PIÙ USCITE SUL TERRITORIO, INSIEME
POTRETE ESPLORARE IL VERDE URBANO E LE AREE PROTETTE: CHIMICA, GEOLOGIA, BOTANICA,
ZOOLOGIA E RICERCA DELLE TRACCE DEGLI ANIMALI SONO SOLO ALCUNI DEI TEMI PROPOSTI .
PER CLASSI DI OGNI ORDINE E GRADO, PER CHI DESIDERA SCOPRIRE DA VICINO LA
BIODIVERSITÀ DI TUTTI I  GIORNI!

C O N T A T T A C I  P E R  M A I L  O  P E R  T E L E F O N O  P E R  C O N C O R D A R E  O G N I
D E T T A G L I O
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i  l a b o r a t o r i

E S P L O R A  T U T T E  L E
N O S T R E  P R O P O S T E  D I
L A B O R A T O R I O .  O G N I
P A R T E C I P A N T E  P O T R À
V I V E R E  U N ’ E S P E R I E N Z A
I M M E R S I V A  E  S E N T I R S I
R I C E R C A T O R E  P E R  U N
G I O R N O .  L E  S C I E N Z E
N A T U R A L I  E  L A
C O N S E R V A Z I O N E  D E L L A
B I O D I V E R S I T À  S O N O  I
M A C R O T E M I  C H E ,  C O N
G R A N D I  E  P I C C I N I ,
A F F R O N T I A M O
A L L ’ I N T E R N O  D I  C I A S C U N A
P R O P O S T A .

C i a s c u n a  a t t i v i t à  d i
l a b o r a t o r i o  d e s c r i t t a ,  p u ò
e s s e r e  c a l i b r a t a  e  m o d i f i c a t a
a  s e c o n d a  d e l l a  f a s c i a  d i  e t à
d e i  p a r t e c i p a n t i  e  d e l l e
r i s p e t t i v e  e s i g e n z e .  

P o t e r  c o n o s c e r e  d a  v i c i n o
l a  q u o t i d i a n i t à  d i  u n
r i c e r c a t o r e ,
i m m e d e s i m a n d o s i  n e l  s u o
r u o l o  d i  c o n s e r v a t o r e  d e l l a
v i t a  e  d e g l i  e c o s i s t e m i ,
i n v i t a  n o n  s o l o  a l
r a g g i u n g i m e n t o  d i  u n a
m a g g i o r  c o n s a p e v o l e z z a
s u l  t e m a ,  m a  a n c h e  a  u n a
n u o v a  l e t t u r a  d e l  t e r r i t o r i o   
c h e  c i  c i r c o n d a .

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

v i t e  i n v i s i b i l i
V I A G G I O  M I C R O S C O P I C O  I N  U N A
G O C C I A  D ' A C Q U A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
E' vero che una goccia d'acqua di lago può superare in
biodiversità una intera foresta? Le popolazioni microscopiche
che colonizzano una goccia d'acqua offrono all 'osservatore
attento l 'occasione di passare in rassegna una varietà
ricchissima di forme di vita,  dalle più semplici  al le più
complesse,  dove la differenza tra pianta e animale non è poi
così  netta come abitualmente si  è sol it i  immaginare.
I  microrganismi,  con la loro storia e biodiversità,  ci
accompagnano nello studio del ruolo ecologico del plancton, tra
i  meccanismi della selezione naturale e dell 'evoluzione degli
esseri  viventi .  
L 'esperienza è condotta come un vero viaggio in un mondo
incredibilmente piccolo e le osservazioni al  microscopio ottico
sono integrate con i  parametri  f is ici  e chimici che ci  informano
sullo stato di salute delle acque.
Le attività sperimentali  prevedono l 'osservazione guidata del
plancton attraverso l 'uti l izzo di microscopi ottici  e stereoscopici .
L 'analisi  dei microrganismi,  con l ' identif icazione di alcune
specie indicatrici ,  permette di valutare lo stato di salute
dell 'ecosistema lacustre.  L 'area tematica è corredata da manuali ,
dispense e schede didattiche.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

voci di costo a pag. 27
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V E R D I  P I A N T E
L A  V I T A  S E G R E T A  D E L  
M O N D O  V E G E T A L E

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Quali  sono i  segreti  dello straordinario successo del mondo
vegetale? Come respirano le piante e quali  sono le strategie che
ne permettono la sopravvivenza in ogni angolo del pianeta?
In una giornata calda e venti lata i l  t igl io del viale dietro casa
può trasformare in vapore acqueo quattro tonnellate di acqua in
poche ore,  trasportandola f ino a 15 metri  d'altezza,  senza alcuno
sforzo e in totale si lenzio.
Un viaggio al la scoperta del pianeta verde nei suoi aspetti  più
interessanti  e sconosciuti ,  dai concetti  di  base di f is iologia e
botanica al l 'osservazione al  microscopio ottico e stereoscopico
dei tessuti  vegetali ,  dalle architetture complesse delle piante
acquatiche alla cattura delle prede in quelle carnivore.
Ogni verde abitante del Parco di Candia può raccontare una sua
personale storia ,  fatta di invenzioni ,  trappole,  spine,  f iori  e
incredibil i  adattamenti per la sopravvivenza.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

p a c c h e t t o

s c i e n z a
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C H I  M A N G I A  C H I ?
L A  R E T E  A L I M E N T A R E  P E R
C O M P R E N D E R E  L A  B I O D I V E R S I T À

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Le interazioni che regolano i  complessi  equil ibri  di  un
ecosistema naturale sono strettamente correlate al la
disponibil ità di cibo e ai  rapporti  tra chi mangia e chi viene
mangiato,  in una rete complessa che lega gli  abitanti  del mondo
vivente a quello non vivente.  Limitarsi  al l ' immagine della catena
alimentare al la luce delle attuali  scoperte scientif iche è dunque
oggi r iduttivo e talvolta fuorviante.  Le relazioni al imentari  sono
infatti  diff ici lmente descrivibil i  come i  semplici  anell i  di  una
catena l ineare.  
La proposta sperimentale vuole invitare in particolare modo le
fasce scolari  più giovani a considerare attentamente
l ' importanza della biodiversità in un ecosistema naturale come
quello del Parco di Candia.  E'  un invito al  passaggio logico dal
concetto di "catena" a quello di "rete" al imentare,  per i l lustrare
con osservazioni in campo e al  microscopio,  con preparati
osteologici ,  fotografie e campioni da collezione i  concetti  di
preda e predatore,  erbivoro e carnivoro,  produttore,
consumatore e molto altro ancora.

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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S O T T O  L A  L E N T E
L A B O R A T O R I O  C O M P A R A T O  D I
M I C R O S C O P I A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
I l  microscopio ottico ha segnato i l  passo delle più importanti
scoperte nel mondo scientif ico.  L 'osservazione degli  esseri
viventi  attraverso le sue potenti  lenti  di  ingrandimento ha
permesso la descrizione di strutture,  meccanismi e
comportamenti del tutto sconosciuti  e inimmaginabil i .
Le attività teoriche e pratiche prevedono l 'uti l izzo di microscopi
ottici  e stereoscopici  per l 'osservazione guidata di organismi
rappresentativi  dei regni e domini dei viventi .
I l  percorso sperimentale vuole essere una introduzione
all 'uti l izzo di strumenti di  osservazione sempre più potenti ,
dalla lente di ingrandimento al  microscopio,  attraverso
l 'al lestimento di preparati  di  tessuti  animali  e vegetali  nel
r ispetto di ogni norma etica.  Alla f ine dell 'esperienza didattica
gli  studenti  avranno acquisito le conoscenze necessarie per
inquadrare gl i  organismi osservati  al l ' interno del moderno
albero f i logenetico.
L ' intera attività didattica è corredata da schede e tabelle
compilative.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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I  S I G N O R I  D E G L I  A N E L L I
I L  L A V O R O  D E G L I  O R N I T O L O G I  D E L
P A R C O  D I  C A N D I A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
In alcuni periodi dell 'anno è possibile assistere a una pratica
scientif ica di storiche origini ma di attuale importanza
applicativa,  l ' inanellamento degli  uccell i  selvatici  per scopi di
r icerca e tutela.  La collaborazione con gli  ornitologi incaricati
dalla Città Metropolitana di Torino,  afferenti  al  Gruppo
Piemontese Studi Ornitologici ,  può articolarsi  come visita
educativa programmata.
L 'esperienza può essere integrata con osservazioni guidate
dell 'avifauna che prevedono l ' impiego di binocoli  e cannocchial i ,
a piedi o con i l  battello elettr ico di Vivere i  Parchi ,  anche in
abbinamento a esperienze pratiche per lo studio e
l 'osservazione di campioni e collezioni museali .

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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B I O D I V E R S I T à
V A R I E T À ,  M U T A M E N T I  E  S T O R I A  D E L
M O N D O  V I V E N T E

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Nel lontano Dicembre del 1831 ,  Charles Darwin salpò dal porto di
Plymouth per dir igersi  verso le coste del Sud America,  a bordo
del brigantino Beagle .  Chi mai avrebbe immaginato che le
osservazioni di  un giovane naturalista avrebbero r ivoluzionato
per sempre i l  mondo scientif ico f ino a r i formulare la stessa
concezione di essere umano?
Dal concetto di specie al la varietà della vita sulla Terra:  un
viaggio al la scoperta della biodiversità intesa come risultato
ultimo e complesso dell 'evoluzione biologica sul nostro pianeta.   
Quali  sono i  segreti  della varietà della vita? Qual 'è la sua
importanza? Un'esperienza didattica che semplif ica anche i
termini complessi  della scienza moderna:  specie rare,  diversità
genetica,  specif ica e di comunità,  i l  paesaggio ecologico e gl i
habitat rari  e prioritari .
I l  laboratorio sperimentale,  attraverso l 'osservazione e lo studio
di r icche collezioni biologiche,  abbraccia anche le tematiche di
conservazione e protezione dell 'ambiente,  articolandosi in
interessanti  attività al  microscopio ottico e stereoscopico.  
Una introduzione alla difesa e al la valorizzazione delle
incredibil i  r isorse del nostro pianeta,  che invita gl i  studenti  al la
consapevolezza della loro importanza e al l ' impegno nella loro
tutela.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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A  S P A S S O  N E L  T E M P O
V I A G G I O  T R A  P A L E O N T O L O G I A ,  F O S S I L I
E  D I N O S A U R I

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Cos'è la paleontologia? Come si  forma un fossi le? I  dinosauri
avevano le piume? Perché sono diventati  così  grandi? Si  sono
davvero estinti  tutti?  I l  laboratorio di paleontologia r isponde a
queste e a tante altre domande, al la luce delle più recenti
scoperte scientif iche e di nuove affascinanti  tecnologie.
I l  periodo attuale è considerato dagli  esperti  la nuova "età
dell 'oro" della paleontologia,  che negli  ult imi dieci anni ha visto
cambiare radicalmente la nostra percezione del passato e della
sua impressionante varietà di esseri  viventi .
La biodiversità dei sol i  dinosauri  vissuti  tra i  66 e i  250 mil ioni di
anni fa è oggi st imata da molti  scienziati  attorno alle 160.000
specie.  A queste si  aggiungono i  grandi retti l i  del Mesozoico che
hanno popolato anche i  ciel i  e i  mari  del nostro pianeta,
pterosauri ,  mosasauri ,  plesiosauri  e molti  altr i .
I l  laboratorio sperimentale prevede l ' impiego di microscopi
ottici  e stereoscopici  per lo studio di fossi l i  originali  di  dinosauri
e retti l i  estinti ,  pesci ,  insetti ,  molluschi ,  crostacei e campioni
vegetali .  E '  integrato da schede didattiche,  collezioni e repliche
in scala o a grandezza naturale di reperti  fossi l i  oggi esposti  nei
più importanti  musei internazionali .  Vengono inoltre affrontati
temi importanti  quali  le grandi estinzioni di  massa,  i l  rapporto
ecologico tra le specie,  la loro sistematica e distr ibuzione
geografica,  senza trascurare la storia della loro scoperta e le
tante curiosità che punteggiano uno straordinario viaggio a
spasso nel tempo.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

La ricca collezione di reperti fossil i  del Centro Didattico
Ambientale di Vivere i  Parchi contiene anche una
replica di Scipionix samniticus  detto CIRO, i l  più famoso
dinosauro tetrapode scoperto in Italia.
Guarda la puntata dedicata sul nostro canale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=_GcEfkDWO9E

https://www.youtube.com/watch?v=_GcEfkDWO9E
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S A N I  P E R  N A T U R A
I  L I C H E N I  I N T E R R O G A N O  L ' A M B I E N T E
S U L L A  Q U A L I T À  D E L L ' A R I A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Se la natura premia i l  più adatto è pur vero che gli  esseri  viventi
uniscono a volte le proprie forze per affrontare al  meglio le sf ide
dell 'ambiente.  I l  l ichene nasce dall 'associazione tra un fungo e
un partner fotosintetico (alga o cianobatterio) ,  rappresenta un
esempio di s imbiosi  di  grande successo,  tra le più antiche,
facilmente percepibil i  e verif icabil i .
L 'esperienza didattica ci  guida alla conoscenza del mondo dei
l icheni e delle loro caratterist iche ecologiche,  con particolare
riferimento agli  aspetti  applicativi  legati  al lo studio della qualità
dell 'ar ia .  
Attraverso esercitazioni in microscopia ottica e stereoscopica e
con l ' impiego di sussidi didattici  multimediali  vengono
affrontati  temi quali  la biologia dei l icheni ,  l ' importanza della
simbiosi ,  le caratterist iche ecologiche che rendono questi
organismi eccezionali  colonizzatori  di  ambienti  estremi e ottimi
indicatori  per lo studio dell ' inquinamento atmosferico.  I l
laboratorio,  con le sue attività sperimentali ,  svi luppa inoltre
capacità di osservazione nei confronti  di  organismi ubiquitari
che passano spesso inosservati .  
L ' intera attività prevede la consulenza e l 'appoggio del Gruppo
di Lavoro per la Didattica e Divulgazione scientif ica della
Società Lichenologica Ital iana ed è corredata da manuali  e
schede informative.  

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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P A R O L A  D I  S C I E N Z I A T O
P E R C O R S O  S P E R I M E N T A L E  P E R  L A
S C U O L A  D E L L ' I N F A N Z I A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Quanto è importante i l  contatto con la natura e con gli  ambienti
che ci  circondano? Chi e cosa si  può scoprire negli  ecosistemi
del lago,  del bosco e della palude? I l  percorso studiato per la
prima infanzia ci  aiuta a investigare i l  mondo che ci  circonda.
Un approccio di t ipo investigativo impegna i  più piccoli  in
attività pratiche e sperimentali  quali  i l  r iconoscimento delle
impronte degli  animali ,  l 'osservazione degli  insetti  al
microscopio e con la lente di ingrandimento,  lo studio delle
proprietà dell 'acqua e l ' importanza che riveste per gl i  esseri
viventi ,  con particolare attenzione al  ruolo dei cinque sensi .
Durante i l  percorso educativo si  cerca di promuovere e
svi luppare competenze importanti  e posit ive come la
partecipazione e l 'ascolto,  la social izzazione e la cooperazione,
la capacità di confrontarsi  e porsi  domande intorno a fatti  e
fenomeni del mondo naturale.

DESTINATARI
Bambini dai 3 ai  5 anni

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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G E O L O G I C A . . . M E N T E
L E  R O C C E  E  I  M I N E R A L I  D I  U N ' I S O L A  I N
T E R R A F E R M A

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Dalla Teoria della Tettonica delle Placche all 'orogenesi dell 'arco
alpino:  un viaggio geologico che permette di r icostruire,  pezzo
dopo pezzo,  i l  puzzle che ad oggi compone un paesaggio quasi
lunare di coll ine antichissime.
I  sentieri  che caratterizzano la Riserva Naturale dei Monti  Pelati
e altre aree protette dell ’Anfiteatro Morenico di Ivrea,  ci
dir igono alla scoperta delle rocce magmatiche,  sedimentarie e
metamorfiche,  attraverso osservazioni in campo e in laboratorio.
Una escursione a piedi guidata dai nostri  geologi invita al la
scoperta dei processi  che hanno portato al la genesi del
territorio,  ma anche dei minerali  che compongono le rocce di
cui questo è punteggiato:  dall 'ol ivina delle peridotit i  al
serpentino,  passando per la magnesite e gl i  opali .
Le osservazioni di  campo sono approfondite in laboratorio con
l 'ausi l io di supporti  multimediali ,  mappe e microscopi
stereoscopici .

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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R  D I  R I C I C L O
. . . M A  A N C H E  D I  R E C U P E R O ,  R I D U C O ,
R I U S O

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Le soluzioni prioritarie per la gestione dei r i f iuti  sono riassunte
nel t itolo di questa proposta sperimentale,  volta a sensibil izzare
gli  studenti  sulla sostenibil ità dei nostri  comportamenti
quotidiani ,  nell 'ottica di r idurre i l  più possibile le conseguenze
negative delle nostre azioni sul cl ima e sull 'ambiente.
Le attività teoriche e pratiche prendono in considerazione le
diverse forme di inquinamento attraverso l 'analisi  delle
principali  cause e conseguenze.  
Dall ' inquinamento dell 'ar ia a quello del suolo,  dai cambiamenti
cl imatici  al la comparsa di nuove specie esotiche;  gl i  argomenti
trattati  affrontano problemi urgenti  con un approccio di t ipo
proposit ivo e non catastrofist ico,  in cui consapevolezza e
preparazione scientif ica possono ancora fare la differenza sulle
scelte del presente e su quelle del futuro.

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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N A T U R A  I N  R E T E
A Z I O N I  E  P R O G E T T I  I N T E G R A T I  P E R  L A
T U T E L A  D E L L ' A M B I E N T E

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Cosa sono i  s it i  di  interesse comunitario,  le zone a protezione
speciale,  le reti  ecologiche e le zone special i  di  conservazione?
Quali  esseri  viventi  l i  abitano e perché è importante difenderl i?
La proposta didattica r isponde a queste e a tante altre
domande, con attività pratiche laboratorial i  e attività di campo
guidate.  
Le aree protette e i  s it i  della Rete Natura 2000 gestit i  dalla Città
Metropolitana di Torino sono luoghi oggetto di tutela
naturalist ica per merito della loro r icchezza in biodiversità.  La
straordinaria varietà di habitat e specie rappresenta un
patrimonio che può essere preservato eff icacemente solo se si
impara a conoscerlo e a capirlo.
L 'obiettivo della proposta educativa è quello di rendere
consapevole lo studente dell ' importanza della biodiversità che
caratterizza la rete ecologica di aree protette e sit i  naturalist ici ,
promossa in Europa per una gestione coordinata della fauna e
della f lora selvatiche.  
La valorizzazione e la conoscenza del territorio si  uniscono a una
nuova visione dell 'uomo e delle sue esigenze economiche e
social i ,  basata sul r ispetto e sulla condivisione delle r isorse.
Sono inoltre proposte azioni di  cittadinanza attiva e cit izen
science  che promuovono la raccolta di informazioni uti l i  al la
ricerca scientif ica e al la salvaguardia territoriale.

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

p a c c h e t t o

s c i e n z a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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b i o d i v e r s i t à  i n  u n
c u c c h i a i n o
D A L L A  V I T A  D I  U N ’ A P E  A L L A
C O N O S C E N Z A  D E L  M I E L E ,  S P E C C H I O  D I
B I O D I V E R S I T À  D I  U N  T E R R I T O R I O

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Come nasce l ’ape domestica e come si  classif ica a l ivel lo
evolutivo? Come collabora ogni individuo dell ’alveare e come
viene prodotto i l  miele? Le api possono essere indicatori  di
qualità ambientale? E’  proprio vero che si  stanno estinguendo?
Qual è i l  ruolo importante che gli  impoll inatori  svolgono nei
nostri  ecosistemi? Cosa signif ica “miele cristal l izzato”? perché i
mieli  hanno diversi  colori ,  diverse consistenze,  aromi e gusti?  
Rispondere a tal i  quesit i  spesso ci  sembra facile ,  ma i l  tema è
davvero complesso.  
Con i  nostri  biologi e la collaborazione di aziende apistiche del
territorio sarà possibile analizzare dal punto di vista scientif ico i l
miele che troviamo in commercio,  così  da poter acquisire
maggiore competenze specif iche e consapevolezza sui diversi
prodotti  presenti  sul mercato.
I l  miele è come una fotografia istantanea del territorio,  ci  narra
di cambiamenti cl imatici ,  qualità ambientale,  biodiversità e
molto altro.

p a c c h e t t o

t r a  s c i e n z a  e  p a l a t o

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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d a l  c h i c c o  a l l a  p a g n o t t a
C O N O S C E R E  L A  B O T A N I C A  D E L  P A N E  E
L A  C H I M I C A  D E L L A  S U A
T R A S F O R M A Z I O N E

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Spesso si  sentono nominare i  grani antichi o si  pongono
questioni relative al la presenza o meno di diverse quantità di
glutine in cereali  e in prodotti  realizzati  con differenti  farine, . .
come riordinare le idee? 
La proposta didattica prevede un’attenta analisi  di  quella che è
stata la storia del grano sul Pianeta,  una r icerca approfondita e
sperimentale sulla trasformazione della materia prima in uno
dei prodotti  maggiormente presenti  sulle nostre tavole,  i l  pane.
Le studentesse e gl i  studenti  acquisiranno competenze uti l i  a
discernere cereali  o pseudocereali  e a comprendere le reazioni
chimiche tipiche di differenti  t ipologie di trasformazione.
Con la collaborazione di laboratori  di  panif icazione artigianale
sarà possibile analizzare dal punto di vista scientif ico i l  prodotto
che troviamo in commercio.  

p a c c h e t t o

t r a  s c i e n z a  e  p a l a t o

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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a m b i e n t i  u m i d i  e  p a l u d e
B I O D I V E R S I T À  D A  P R O T E G G E R E

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Gli  ambienti  umidi sono aree caratterizzate dalla presenza di
acqua. Si  parla di paludi ,  acquitr ini ,  stagni ,  torbiere,  laghi e
tanto altro.   
L ’offerta formativa prevede un’escursione naturalist ica dedicata
alla scoperta delle caratterist iche botaniche,  zoologiche e
geologiche dei molteplici  ambienti  presenti  nel Parco Naturale
del Lago di Candia.  Si  tratta di un percorso immersivo
paragonabile ad un viaggio che conduce le studentesse e gl i
studenti  in una camminata a tappe: dal lago alla palude e al
bosco umido o igrofi lo.  L ’escursione i l lustra la storia dei laghi di
origine glaciale e la loro naturale trasformazione ed evoluzione.
Piante carnivore,  tronchi che “ immagazzinano streghe” ,
f itoplancton che l ibera ossigeno e sottoboschi che intrappolano
impronte animali .   
La narrazione durante la conduzione del percorso prevede un
linguaggio modulato a seconda dell ’età dei partecipanti  e ,  in
cammino, sarà possibile creare momenti di  sosta per chiedere
delucidazioni e,  informazioni al le guide certif icate dello staff .  

e s c u r s i o n i  n a t u r a l i s t i c h e

p a c c h e t t o

n a t u r a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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b o s c h i ,  s a p i e n s  e  s c i e n z e
n a t u r a l i
A L L A  S C O P E R T A  D I  C H I  V I V E  I L  B O S C O ,
D I  P I A N T E  E  A N I M A L I  S T A N Z I A L I  O  D I
P A S S O

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Prima dell ’ intervento umano, come si  presentavano i  boschi
naturali?  Quali  erano le specie botaniche preponderanti  in
Canavese e quali  gl i  animali  frequentanti  le aree oggi protette? 
L ’attività prevede un’escursione naturalist ica che si  svi luppa
nell ’area adiacente ai  confini  del Parco Naturale del Lago di
Candia,  intrecciandosi con i l  conosciuto Sentiero delle Pietre
Bianche. Nel corso della camminata,  grazie
all ’accompagnamento delle nostre guide,  le studentesse e gl i
studenti  di  ogni età possono interrogarsi  sulla presenza o
assenza di molte specie di fauna selvatica e sul rapporto tra
uomo e natura.  Partendo dall ’analisi  del bosco alle osservazioni
di vigneti ,  costruzioni storiche e panorami.  
La narrazione durante la conduzione del percorso prevede un
linguaggio modulato a seconda dell ’età dei partecipanti  e ,  in
cammino, sarà possibile creare momenti di  sosta per chiedere
delucidazioni e,  informazioni al le guide certif icate dello staff .  

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

e s c u r s i o n i  n a t u r a l i s t i c h e

p a c c h e t t o

n a t u r a

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27
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n a v i g a r e  s p e c c h i  d i
b i o d i v e r s i t à
F A U N A ,  F L O R A  E  G E O L O G I A
N E L L ’ I M P R O N T A  D I  U N  A N T I C O
G H I A C C I A I O

ENTE PROPONENTE
Vivere i  Parchi A.P.S.

DESCRIZIONE SINTETICA E FINALITÀ
Azzurro,  color smeraldo o verde chiaro,  blu o grigio:  sono solo
alcune delle sfumature con le quali  possiamo osservare le acque
del lago di Candia.  Ogni centimetro di trasparenza in più o in
meno è influenzato da differenti  fattori  quali  ad esempio la luce,
i l  fondale,  i l  materiale sospeso,  le condizioni meteo e molto
altro:  ogni giorno è diverso dal precedente!
Navigare su questo specchio di biodiversità permette di
conoscere la storia e la geologia del territorio nel quale si  è
immersi ,  ma anche le specie che frequentano davvero la zona
protetta oltre al l ’essere umano. 
I l  battello elettr ico di Vivere i  Parchi è un'occasione unica per
navigare sulle acque di un lago millenario,  spinti  dalla forza di
un si lenzioso motore elettr ico.  I  nostri  biologi consegnano a
bordo binocoli  d'osservazione,  per guidarvi  in totale sicurezza
alla scoperta degli  abitanti  del lago di Candia e del suo canneto.

e s c u r s i o n e  i n  b a t t e l l o  e l e t t r i c o

p a c c h e t t o

s c i e n c e  o n  b o a r d

ALTRE INDICAZIONI
Nel corso della stessa giornata può essere programmata,  senza
costi  aggiuntivi ,  una visita guidata sulle acque del lago in
battello elettr ico.  A seconda del numero di studenti  partecipanti
potranno essere formati gruppi di lavoro che ruoteranno
nell 'arco della giornata su più attività.  

voci di costo a pag. 27

DESTINATARI
Scuole di ogni ordine e grado
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l i s t i n o  p r e z z i

P A C C H E T T O  S C I E N Z A
EURO 15 A PERSONA

OFFERTO
UN LABORATORIO SCIENTIFICO DIDATTICO A SCELTA
ESCURSIONE GUIDATA IN BATTELLO ELETTRICO

P A C C H E T T O  N A T U R A
EURO 15 A PERSONA

OFFERTO
ESCURSIONE NATURALISTICA
ESCURSIONE GUIDATA IN BATTELLO ELETTRICO

P A C C H E T T O  G O L D
EURO 20 A PERSONA

UN LABORATORIO SCIENTIFICO DIDATTICO A SCELTA
+ ESCURSIONE NATURALISTICA

P A C C H E T T O  E X P E R I E N C E

EURO 25 A PERSONA
UN LABORATORIO SCIENTIFICO DIDATTICO A SCELTA
CON ESCURSIONE NATURALISTICA
+ ESCURSIONE GUIDATA IN BATTELLO ELETTRICO

P A C C H E T T O  T R A  S C I E N Z A  E  P A L A T O
EURO 20 A PERSONA

OFFERTO
UN LABORATORIO DEL GUSTO A SCELTA
ESCURSIONE GUIDATA IN BATTELLO ELETTRICO

P A C C H E T T O  S C I E N C E  O N  B O A R D
EURO 7 A PERSONAESCURSIONE GUIDATA IN BATTELLO ELETTRICO
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P A R T N E R S H I P  E  C O L L A B O R A Z I O N I
Vivere i  Parchi collabora attivamente con enti  pubblici  e privati ,  associazioni ,  società
scientif iche e organizzazioni cultural i .  Partnership,  patrocini e sponsorizzazioni rendono
possibile la realizzazione di progetti  di  studio della biodiversità,  programmi di valorizzazione
territoriale,  attività didattiche e divulgative r ivolte al le scuole e a un turismo rispettoso dei
delicati  equil ibri  naturali .  I l  nostro sentito r ingraziamento va a tutti  coloro che continuano a
sostenere e condividere la nostra missione.

COMUNE DI VIDRACCO
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